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2022 est une année marquée par des changements notables pour l’association régionale
des CIGALES Bourgogne Franche-Comté. Élection d’une nouvelle présidence et d’un
nouveau bureau, embauche d’une salariée… Ce sont de nouvelles activités, des
challenges, beaucoup d’apprentissages. Comme nous le rappelle le rapport moral 2022
les raisons de nos engagements personnels et collectifs sont d’une grande importance
dans ces périodes charnières où la ligne d’horizon se dessine parfois difficilement..
Ce rapport d’activité 2022 nous permet de poser sur papier les actions réalisées et de
laisser entrevoir les axes de développement de l’association régionale.

Les clubs CIGALES de Bourgogne
Franche-Comté en 2022.

En 2022, la Bourgogne Franche-Comté accueille 11 clubs CIGALES actifs, le plus jeune
ayant été créé le 13 avril 2022, le plus vieux en 1986.
Bien sûr, ces clubs actuellement en activité ne doivent pas cacher toute l’activité qui les a
précédés. Les CIGALES ont été créées en 1983, c’est donc une présence sur le territoire
qui commence à être bien ancrée.

https://docs.google.com/document/d/1oXG5M4gciO1FwefcKBvpXvCAJA4ADJeB/edit?usp=sharing&ouid=108289060547850300607&rtpof=true&sd=true


Voici quelques chiffres pour la période 2010-2022 :
● 24 clubs CIGALES se sont succédé sur la Bourgogne Franche-Comté,

regroupant plus de 300 cigaliers.
● 255 projets ont été rencontrés et 115 ont fait l’objet d’un financement.
● Le montant de l’épargne investie sur la période frôle les 290 000 € et nous

estimons à 160 emplois créés ou maintenus par les entreprises accompagnées.

Vous voulez en savoir plus ? Cliquez sur synthèse des activités des Cigales sur plus de 12
ans.

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1IM3GSKqHYWnhDNEa9LWZfSZKJKrfUkld/edit?usp=sharing&ouid=108289060547850300607&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1IM3GSKqHYWnhDNEa9LWZfSZKJKrfUkld/edit?usp=sharing&ouid=108289060547850300607&rtpof=true&sd=true


Les activités en 2022

Développement du nombre de CIGALES.
Nous voyons un enjeu dans le développement des clubs sur la Région : actions qui
peuvent être mutualisées entre des clubs voisins, quadrillage du territoire efficace qui
permet de répondre facilement à des porteurs de projet sur toute la Région. Notre
stratégie se décline autour de deux axes : la création de clubs sur un territoire vierge de
CIGALES et le renouvellement de clubs sur les territoires historiques. L’aboutissement des
10 ans d’activité de chaque club CIGALES est en effet un moment important pour
favoriser avec un petit noyau restant la création d’une nouvelle CIGALES prenant le relais
de celle qui s’arrête.
Les apéro-cigales sont le dispositif privilégié pour faire se rencontrer des futurs cigaliers et
cigalières. C’est l’occasion d’expliquer le fonctionnement d’un club et de motiver les
personnes présentes à s’engager. Pour organiser ces rencontres, nous faisons appel aux
partenaires de l’ESS et à des personnes relais identifiées sur le territoire (prospection
préalable, participation à des événements...).

● Expérimentés en 2022, ces apéro-cigales se développent en nombre en 2023.

Création de nouvelles cigales.
Le 13 avril 2022 une nouvelle CIGALES a vu le jour à Sermages, dans la Nièvre, Dit Vert
monde. Elle est venue rejoindre ses deux grandes sœurs de Saône et Loire créées en
2021.

● Et déjà en 2023, nous accueillons Cigaloue, à Quingey dans le Doubs !

Recherche de projets à accompagner
La recherche de projets se réalise tout au long de
l’année au gré des rencontres et des opportunités.
Mais depuis quelques années, nous organisons un
coup de projecteur spécifique qui permet aux
CIGALES de rencontrer des porteurs de projets.
C’est Cigales Cherchent Fourmis (CCF). Le dispositif
se déroule le même jour, dans plusieurs lieux ou
villes différents. Ainsi grâce à une communication
ciblée et la sollicitation des partenaires de la création
d’entreprise, les futurs entrepreneurs peuvent venir
découvrir et échanger avec les clubs CIGALES sur
les territoires retenus.
2022 a vu la réalisation d’une session de ce
dispositif, le 28 mai, à Audincourt, Besançon,
Champagnole, Quetigny et Montcenis. L’événement
a permis de rencontrer une vingtaine de porteurs de
projets. 2 de ces projets ont par la suite été financés,
de nouveaux cigaliers ont été convaincues et de belles perspectives ont été dessinées !



Formations
Nous prenons progressivement conscience de l’intérêt et de l’enjeu de la formation, pour
accompagner au mieux les cigaliers dans leurs actions. Nous sommes sur ce point aidés
par l’État par son programme FDVA qui prendra tout son effet sur 2023. Organisées par
les CIGALES elles-mêmes, ou l’association régionale ou encore par des partenaires, ces
formations augmentent les compétences de nos membres.
Citons pour exemples : une soirée visio sur la trésorerie des Cigales, une soirée entre
cigaliers sur les structures juridiques d’entreprises, une formation au numérique éthique
par le DLA, un temps pour tout comprendre sur l’agrément ESUS, et une formation
technique à la gestion du site internet.

● En 2023, il s’agira de continuer à structurer les pistes qui ont été embauchées, pour
répondre en mieux à vos besoins. Nous avons été financés pour réaliser une
formation sur l’accompagnement des porteurs de projet. Pour l’instant une date
fixée … le 9 novembre 2023 !

Communication 
● La CIGAL’ettre est maintenant une « institution » grâce à un travail commun entre

un comité de rédaction et deux professionnelles de l’écriture et de l’infographie.
Elles nous relient avec plus de 700 personnes et organismes.

● Une lettre interne aux cigaliers et amis des CIGALES est utilisée pour des
communications liées au fonctionnement.

● Deux autres outils de communication que nous vous invitons à consulter : notre
page facebook ainsi que notre site internet

Vous voulez en savoir plus ? Cliquez !
● CIGAL’ettre avril 2022 ,
● CIGAL’ettre octobre 2022

Participations à des évènements et actions
En plus des événements auxquels les CIGALES ont participé dans leur département (voir
plus bas), l’association régionale a apporté sa contribution et sa présence sur plusieurs
actions :

● Journée BFC en transition organisée par la DREAL,
● participations à plusieurs AG dont celle d’Initiative 71 et 21,
● les Journées de l’Economie Autrement à Dijon,
● l’atelier des grands donateurs par AFF ( mécénat),
● appui à un thème de recherche pour des étudiants suisses,
● rencontres avec des clubs service ( Rotary..)

Recherche de financement et création d’un poste salarié
Conformément aux orientations de notre AG du 18 juin 2022 à St Lothain (à la Maison du
Haut), nous avons poursuivi nos recherches de financement, motivés que nous étions par

https://www.facebook.com/CIGALES.BFC/
https://www.cigales-bourgognefranchecomte.fr/
https://www.cigales-bourgognefranchecomte.fr/images/TELECHARGEMENTS/CIGAL_ettre_externe_N14_042022.pdf
https://www.cigales-bourgognefranchecomte.fr/images/TELECHARGEMENTS/15_CIGALettre_oct_2022.pdf


la future embauche sur un poste salarié.
Le Conseil Régional et l’État (FDVA et FONJEP) sont maintenant nos principaux
financeurs et leurs engagements facilitent grandement les autres démarches auprès des
collectivités locales notamment les Métropoles et plus tard les fondations et mutuelles.
L’écriture d’un poste salarié s’est réalisée conjointement avec
l’analyse des rôles des bénévoles. En effet, l’association tient
absolument à équilibrer ce tandem entre salariée et bénévoles. Les
conditions de travail ont été également prises en compte pour
aboutir à un nouveau siège social à Dole où se situe un bureau
partagé avec d’autres associations, bureau faisant l’objet d’une
convention avec la Mairie de Dole ( à valoriser en contribution en
nature)
Depuis octobre 2022, le poste de travail est créé et Manon Comacle
est maintenant la salariée à 80 % en CDI de l’association régionale.

Le partenariat
Nous sommes conscients de la spécificité de notre mouvement, de ses points forts
comme de ses limites. C’est pourquoi il est nécessaire de développer un partenariat
constructif au service de la création d’activité. Le fait que nous ne sommes pas une
institution mais des citoyens réunis pour le même but contribue à nouer des alliances avec
bon nombre d’acteurs locaux.
L’association est adhérente à des réseaux nationaux et régionaux, c’est le cas avec la
CRESS et le CAC (Collectif des Associations Citoyennes). Pour ce dernier, le CAC, nous
étions présents à l’Université d’été à Lille où ont été abordés différents enjeux et sujets
préoccupants pour l’avenir des associations. L’association est également partenaires des
Semeurs du possible, du CIVAM dans le secteur de l’agriculture.

Vis à vis des organismes de la création d’entreprise, nous progressons vers une
reconnaissance commune par des actions concrètes : adhésion au Pôle d’Economie
Solidaire à Dijon, participation à une réunion du Pole ESS de BGE, utilisation du DLA BGE
jura, échanges avec le réseau Initiative France, collaboration avec France Active (projets
en communs, comité d’engagement).
Les deux plateformes de la finance solidaire (Dijon et Besançon) auxquelles participent
activement les Cigales sont un autre biais de construction collective.
Nous sommes sur des projets d’appui aux entreprises en partenariat avec la Nef et son
outil de financement participatif Zeste. Nous y retrouvons également Terre de Liens sur
des activités liées au soutien d’une agriculture paysanne. Pour les autres membres, citons
Habitat et Humanisme, la Pive, Oiko Crédit, CCFD Terre solidaire, Adie, la Sidi.
Des cafés mutualistes ont été organisés avec les finances solidaires et la Macif.
Plus récemment en 2023, grâce à l’entremise de la Vice-présidente de la fédération des
Cigales, nous avons rencontré (en visio) la plupart des sous-préfets et sous-préfètes à la
ruralité des départements de notre région.

La Fédération nationale des CIGALES
Le réseau des CIGALES est un Mouvement que l’association nationale des CIGALES
fédère. Ainsi associations régionales correspondantes aux régions administratives et clubs
CIGALES au nombre de 100 pour 2430 cigaliers participent aux mêmes objectifs rappelés
dans une charte commune.

https://drive.google.com/file/d/1T4S92ndKfoN1DFMBEyYOLKQZYTh--Z6K/view?usp=sharing


L’association régionale des CIGALES de Bourgogne Franche-Comté participe de droit au
Conseil d’Administration de cette fédération. Au cours de l’année 2022, certains cigaliers
de notre région ont intégré des commissions ou groupes de travail : commission juridique,
projet associatif, commission développement.
A l’approche des 40 ans des CIGALES, niveau local et niveau national se mobilisent pour
créer des évènements afin de fêter cet anniversaire qui devrait augmenter notre notoriété.
Et comme la plupart des régions se sont adjoint les services de salarié.es, la fédération
anime des rencontres entre eux afin de profiter des bonnes pratiques et initiatives prises
dans chaque territoire.

La gouvernance
Le Conseil d’Administration s’est réuni 2 fois. Pour rappel il est composé des
représentants de CIGALES et de membres amis non-cigaliers.
Le Bureau quant à lui réunit les co-présidents, les co-secrétaires et les co-trésoriers mais il
est ouvert à tous les représentants des CIGALES. Il s’agit donc d’un Bureau dit «  élargi »
qui se réunit toutes les semaines .
L’Assemblée Générale de 2022 s’est déroulée le 18 juin à Saint Lothain dans le Jura à
l’écolieu «  la Maison du Haut », entreprise cigalée accompagnée par 2 CIGALES.
Elle a acté des groupes de travail autour de la question de l’accompagnement humain
des entrepreneurs ainsi que sur le modèle de gouvernance à développer. La recherche
de financements pour la création d’un poste salarié au sein de l’association régionale fut
également décidée et a engendré un fort travail collectif les mois suivants.

Valorisation
L’association a obtenu en 2022 l’agrément ESUS ( Entreprise Solidaire d’Utilité Sociale).
C’est une démarche qui correspond au travail des CIGALES et aux valeurs que
l’association régionale défend. Il devrait en outre faciliter l’accès à des financements
fléchés Economie solidaire. Cet agrément nous incite à approfondir les réflexions autour
de notre identité.
C’est ainsi que l’association s’engage en 2023 à écrire son projet associatif aidée en
cela par un DLA (Dispositif Local d’Appui) collectif. L’aide financière FONJEP sur 3 ans
accordée en 2022 sécurise notre poste salarié.

● Nous poursuivons cette dynamique en nous orientant vers une démarche de
reconnaissance éducation populaire dès 2023. Une piste s’ouvre du côté de la
fédération des CIGALES qui se voit renouveler cet agrément éducation populaire
qui pourrait être validé pour l’ensemble des associations régionales.



Du côté des clubs CIGALES
21- Côte d’or :

Historique des CIGALES:
L’argent tiers, la puce à l’oseille, fil d’argent, la galette solidaire, Graine de Saône.

CIGALES existante :
Le Blé solidaire à Dijon.

Projets 2022 :
● Emilien Prévot-Ledrich : Production de fruits et légumes et éleveur de porcs, activité

de restauration
● Au gré du Levain : boulangerie.

Projets suivis :
Citiz autopartage, la bécane à Jules, CAE Bourgogne, Envie d’éthique (artisans du
monde), GFA Mâlain

Participation de la CIGALES à des évènements :
● « Si mon asso créait un emploi » au PES 21,
● Rencontre départementale des semeurs du possible ( 21),
● journée Métropole Grand Dijon,
● Réseau des acteurs de l’ESS ( avec le PES),
● Actions avec la plateforme des finances solidaires,
● Cigales Cherchent Fourmis,
● Festival a tout bout d’champ.
● Réflexions sur « le construction d’une feuille de route ESS sur le territoire de la

métropole dijonnaise »
● Participation au club des entrepreneurs créé par le PES en novembre
● Bureau du Pôle d’Economie Solidaire

Perspectives :
Partenariat avec le parc national des forêts, création d’un autre Club sur la Côte d’Or ...

25 - Doubs :

Historique des CIGALES :
Coup d’pouce ( Marchaux) en 1986
La Battante, la Vanotte, Autopartage, la fruitière, 1881, les petits ruisseaux, Audincoeur,
Agglomération solidaire, coup de pouce ( Etalans) .

CIGALES existante :
La Besace, Bois Debout, Bois de Lune, les copains d’apport, Cigaloue (2023).

Clubs CIGALES Projets 2022  Projets suivis 



La Besace
(Besançon)

/ L’unalôme (restaurant végétarien), la
Pive (monnaie locale), une podologue,
une coach sportive

Bois Debout (Villers
sous Chalamont)

Mosaïque
gourmande (traiteur)

La petite épicerie, le chat botté
(maraîchage), Jehol (cirque équestre)

Bois de lune
(Amancey)

L’ilôt (restaurant
cantine épicerie)

La Maison du Haut (gîte, écolieu), le
relais des Salines (restaurant), la
fruitière à énergies (énergies
renouvelables)

Les copains
d’apport
(Audincourt)

/ Bar à pâtes, le jardin de Maë,
décoration intérieure, bien être au
travail, les Papiers Bavards (librairie).

Participation de la Cigales à des évènements :
● Salon Bio and Co (Besançon)
● CIGALES cherchent fourmis
● Exposition « l’argent de tous les possibles » avec la plateforme de la finance

solidaire

Perspectives :
Accompagner les 4 CIGALES (bois debout, bois de lune, copains d’apport et la Besace)
arrivant en fin de période active (10 ans) d’une part en organisant le passage en
CIGALES de gestion et d’autre part en créant de nouvelles CIGALES grâce à la notoriété
acquise.

39 - Jura :

CIGALES existante :
Microméga, Cigalons, Bioptimiste.

Clubs CIGALES Projets 2022  Projets suivis 
Microméga Ferme « les prés

sauvages »
(élevage de brebis)

Bergère Jeanne Grattard, Kebab de
Aynur et Dogan, la Maison du Haut
(gîte, écolieu), Sylvain Ducruez
(maraicher bio en semin gros à
Laperrière sur saône), Jurascic (éolien
et photovoltaïque).

Cigalons Ferme « les prés
sauvages »
(élevage de brebis)

Epicerie participative la Cambuse, ferme
de Cernunos ( irrigation ), camping de
Brice Coussot ( travaux isolation )

Bioptimiste Biocoop de Champagnole

Participation des Cigales à des évènements :
● Présence au marché des producteurs bio de Dole



● Présence à la fête des associations de Dole
● CIGALES cherchent fourmis,
● Rencontre avec cluster jura

Perspectives :
● 4 projets de création de CIGALES : avec Terre de Liens, à St Amour, sur

Poligny-Arbois, à Clairvaux les lacs
● Accompagner au renouvellement si nécessaire de Bioptimiste, Cigalons.

58 - Nièvre :

Historique des CIGALES :
Clamecygales ( Villers sur Yonne), les Sous lies ( Coulanges les Nevers)

CIGALES existante :
Dit vert monde

Projets suivis : association la Casbah

Perspectives :
● CIGALES sur le parc naturel du Morvan
● Prospectives à Nevers

70 – Haute-Saône :

Historique des CIGALES :
La Saônoise, Val de Saône, les ailes d’argent

CIGALES existante :
Plus de CIGALES depuis 2021

Participation des CIGALES à des évènements :
● Intervention à Lure (cycle de formation)
● Rencontres préparatoires à la création d’un club à Vesoul avec la Cabane à Conseil

Perspectives :
● Création d’un club à Vesoul
● Participation prochaine au festival les Biojours

71 – Saône et Loire :

Historique des CIGALES :
La goutte d’eau, CIGALES en Maconnais, Graine de Saône, CIGALES en Turginois



CIGALES existantes :
La Côte chalonnaise, la Courte Echelle

Projets suivis : Du vent dans les fleurs (café-restaurant-cantine).

Participation des CIGALES à des évènements :
● Salon de la création à Montceau les mines
● Salon création ESS Active 71
● Forum des associations au Creusot
● Village des alternatives
● Formation cigaliers (statut juridique) à Buxy
● Rencontre départementale des semeurs des possibles à Tournus,
● Journée Renata (espaces tests) ) Cluny,
● Rencontre sur projet Territoire Zéro chômeurs à Cluny
● Formation interne fresque du climat
● CIGALES cherchent fourmis,

Perspectives :
Création d’un club CIGALES à Cluny

89 – Yonne :

Participation des CIGALES à des évènements :
Participation aux jeunes pousses icaunaises à St Bris le Vineux (avec Ultéria)

Perspectives :
Appui sur des partenariats locaux pour s’implanter progressivement (ex : FDFR89 et
Bourgogne Active) pour création d’un club.

90 – Territoire de Belfort :

Historique des CIGALES :
La dame verte

Perspectives :
Création d’un club CIGALES à Belfort avec l’appui d’In terre Activ



Association régionale des CIGALES de Bourgogne Franche-Comté
www.cigales-bourgognefranchecomte.fr

cigales.bourgognefranchecomte@gmail.com

06 42 44 33 04

36 rue des Commards-
39100 Dole

http://www.cigales-bourgognefranchecomte.fr
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