
Notre assemblée générale, le 29 mars dernier, s’est tenue dans “la maison du jardinier“, aimablement mise à disposition par la ville 
de Dole. Un très beau cadre, très opportun pour cultiver nos CIGALES et discuter du renouvellement de notre réseau en Bourgogne - 
Franche-Comté : ça pousse !

Sans attendre le réchauffement climatique pour la remontée d’espèces méditerranéennes, les clubs CIGALES récemment créés et  
l’extension de notre réseau dans des territoires encore peu investis sont à la Une de cette CIGAL’ettre.

Pensez donc ! Des citoyens qui épargnent et s’investissent pour soutenir et accompagner la création ou le développement de petites 
entreprises. Pour les collectivités locales ou territoriales, nos clubs pourraient bien être regardés comme des outils intéressants de  
développement local !

Aussi, notre association régionale des CIGALES BFC s’est associée aux autres structures de finances solidaires qui œuvrent en  
Bourgogne – Franche-Comté au sein du collectif “Finance Solidaire BFC” : un engagement pour promouvoir collectivement leurs  
actions et les moyens qu’elles proposent au bénéfice du territoire.

Autant de petites graines qui feront éclore des élans collectifs et solidaires !
          Jean-Claude WAMBST et Jean LEMOINE
          Co-Présidents
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CIGAL’ à la Une  

Vie du réseau et développement des clubs :
(Jean Lemoine) 

En 2024, 11 clubs ont été actifs sur le territoire 
de Bourgogne Franche-Comté, dont 1 club créé 
en cours d’année (Coût d’pousse). 
4 clubs ont cessé leur activité courant 2024 
Bois de Lune à Amancey, 
Bois Debout à Villers-sous-Chalamont, 
la Besace à Besançon, 
Microméga à Dole. 

Depuis début 2025, 
une quinzaine de sites sont repérés pour 
le développement de nouveaux clubs et 
l’essaimage dans tous les territoires de 
la région. Des contrats ciblés ont été signés 
avec des personnes connaissant bien 
le principe des CIGALES et les enjeux des 
territoires, en plusieurs points de la région, 
pour organiser localement l’information du 
public sur nos clubs et susciter les vocations.

11 Clubs CIGALES en 
Bourgogne Franche-Comté

Blé Solidaire
Dijon

Dit vert monde
Sermages

La Côte Chalonnaise
Buxy

89

58

21

71

39

25

70 90

La Courte Échelle
Montcenis

CIGALES existantes

CIGALES en gestation

CIGADole1
Dole

Saint-Amour

La Caborde
Besançon

Coût d’pousse
Etalans

Belfort

Les uns les autres
Audincourt

Cigaloue
Quingey

LureSilicagnole

CIGADole2
Dole

4 sous
Arbois

Conflandey

Ornans

Clairvaux
les-Lacs

Parc Naturel 
du Morvan

Cluny

Autun

Luzy

Fleury
la-Vallée

Paron

Pontarlier

Depuis janvier 2025
3 clubs ont vu le jour : “CIGADole 1” 

à Dole

“4 sous” 
à Arbois

et 1 club en cours de création 
“La Caborde” à Besançon

“CIGADole 2” 
à Dole

CIGAL’ettre BFC N°20 - Juin 2025 1

 2

 3

 4

 5

 1

 2

 4

 5



CIGAL’actu  

Assemblée Générale des CIGALES BFC   

Notre assemblée générale s’est tenue à Dole le 29 mars dernier, 
l’occasion d’établir un retour sur l’activité des clubs en 2024.

Une rétrospective sur la période 2010-2024 fait état d’un montant 
d’investissement de 363 000 € dans la région pour près de 200 
emplois créés.

Le bilan de notre association régionale s’établit à 18 300 €, l’actif 
n’étant constitué que de liquidités bancaires.

Les discussions ont porté principalement sur les perspectives de 
l’AR-BFC, compte tenu de la tendance à la réduction des subven-
tions publiques. En particulier, il a été retenu, suite au départ de 
notre salariée en cours d’année 2024, de ne pas la remplacer et 
d’opter pour une activité de développement du réseau des clubs, 
appuyée sur des prestataires (comme c’est déjà le cas, depuis  
plusieurs années, pour la communication).

Assemblée Générale de la Fédération nationale 
des CIGALES – 5 avril 2025
(Daniel Hincelin)

Le samedi 5 avril 2025 s’est tenue à Lille l’Assemblée Générale 
de la Fédération Nationale des CIGALES, un rendez-vous annuel  
essentiel pour faire vivre le mouvement au niveau national. Les  
8 associations régionales dont la Bourgogne Franche-Comté 
étaient présentes  pour cette journée de travail et d’échanges. 
L’occasion de dresser le bilan de l’année 2024, de partager les 
expériences locales et d’envisager les perspectives de dévelop-
pement pour 2025 et les années à venir.

Concernant le bilan, malgré un contexte national et international 
préoccupant tant au plan économique que politique, en 2024 les 
clubs CIGALES sont restés mobilisés. Pour notre réseau, nationa-
lement, le montant moyen investi par projet a été en progression, 
ainsi que les co-investissements des clubs.

en 2024 

Finance Solidaire Bourgogne - Franche-Comté 
a vu le jour ! 
(Jean Lemoine)

Être épargnant solidaire, c’est décider d’orienter tout ou partie 
de son épargne vers des projets à forte utilité sociale (lutte contre 
l’exclusion, cohésion sociale ou développement durable...). 
Contrairement à l’économie de marché, la finance solidaire ouvre 
une voie pour réconcilier l’humain avec le financier.

CIGAL’acteurs
Chaque année, on enregistre une forte progression de l’encours 
d’épargne solidaire. Pourtant, nombreuses sont les personnes 
qui ignorent l’existence de l’économie solidaire et de cette forme 
d’épargne, s’en font une fausse idée ou ne savent pas qu’elles 
peuvent y contribuer facilement, même avec de faibles moyens.

Aussi, 12 acteurs présents sur le territoire de Bourgogne 
Franche-Comté ont décidé de créer un collectif pour mutualiser 
leurs moyens. Leur objectif est d’informer et de sensibiliser le 
public à la collecte de l’épargne solidaire, tout en permettant  
le financement d’initiatives à forte plus-value sociale et  
environnementale. Le collectif Finance Solidaire BFC est créé !  
Une convention formalise l’hébergement de ce collectif par  
l’Association Régionale des CIGALES Bourgogne Franche- 
Comté (comptabilité, assurance responsabilité civile...), qui 
confirme ainsi le rôle fédérateur des CIGALES dans le réseau 
régional des finances solidaires.

L’année 2025 devrait voir les premiers retours d’expérimentation  
du statut associatif pour les clubs et la mise en place d’un  
programme de formations et d’échanges inter-cigaliers.

Retour sur  

31 600 € 
épargnés

par les membres
des clubs

11 clubs
actifs

40 000 € 
mobilisés 

pour soutenir 
des projets 

+ 10 000 € / 2023

660 K€ 
épargne
collectée187 clubs

actifs 640 K€ 
investis

172 
projets

soutenus
2311 

membres 
de clubs
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CIGAL’ à la Une  

CIGADole1 et CIGADole2 : 
Un héritage de solidarité pour construire l’avenir, 
unir nos forces et élargir nos horizons.
(Propos recueillis auprès de Jean-Claude Wambst par Sylvie Lemblé)

Après 10 ans d’énergie collective, la CIGALES Microméga est  
arrivée au terme de son activité avec de belles réussites à son actif, 
tant dans ses réalisations que dans la richesse des liens tissés. Le 
club a ainsi accompagné une dizaine de projets et a su, au fil de 
cette décennie, fédérer autour de lui, passant de 9 à 15 cigaliers.

Loin d’être une fin, l’arrêt de Microméga est plutôt un nouveau 
départ, insufflant dans son sillage un bel élan qui a permis la  
création de deux clubs, CIGADole1 et CIGADole2. L’histoire 
continue donc avec encore plus d’ambition et de diversité. 

14 nouveaux arrivants insufflent leur énergie et rajeunissent le 
groupe tout en renforçant son potentiel. Les 14 membres issus 
de Microméga apportent la connaissance des écueils à éviter 
et l’expérience de l’accompagnement, sans doute une des clés  
principales. Tous sont animés par la volonté d’un fort enga-
gement, à la fois sur le territoire et aux côtés de nouveaux 
entrepreneurs. Le modèle basé sur le capital-risque reste  
sécurisant grâce à une gestion rigoureuse et une capacité à dire 
non lorsque c’est nécessaire.

Soutenir, transmettre, 
recréer

Changer les choses avec “4 sous” à Arbois
(Propos recueillis auprès de Jean-Charles Thuault par Sylvie Lemblé)

Mon aventure avec les CIGALES commence en 2012, à Caluire. 
L’engouement y est tel que le groupe initial se scinde en deux 
clubs. De loin le plus jeune, je côtoie alors des personnes d’ex-
périence, d’horizons et d’expertises variées se réunissant autour 
d’un objectif commun ; une richesse humaine et intellectuelle 
inspirante.

Aujourd’hui à Arbois, je poursuis mon engagement dans la vie 
locale. Une belle dynamique, beaucoup de projets qui émergent, 
de nombreux réseaux sont autant d’atouts maîtres : un terreau  
favorable pour faire germer l’idée de créer une CIGALES !  
Un noyau motivé, des rencontres, des valeurs fortes - écologie, 
économie locale, solidarité -, c’est ainsi, qu’en août 2024, le club 
“4 sous“ voit le jour. Grâce aux “samedis verts“, à des cafés- 
rencontres et à nos partenariats avec France Active, BGE, les 
communautés de communes, Clus’Ter Jura…, nous construisons 
des ponts entre porteurs de projets et citoyens engagés.

Notre fonctionnement repose sur des décisions collectives, au 
consensus ou au consentement, et sur l’implication active de 
chacun. Entre chefs d’entreprises, retraités, et jeunes militants, 
nous combinons nos forces pour accompagner des projets locaux 
durables. Si vous partagez nos valeurs et souhaitez contribuer,  
rejoignez-nous… Ensemble, faisons grandir les initiatives sur notre 
territoire !

CIGALES 4 sous 
cigales4sous@etik.com
Tél. 06 64 11 86 27

Ces deux clubs fonctionnent en synergie, renforçant leur capacité 
d’intervention auprès des porteurs de projets, qu’il s’agisse de 
maraîchage ou de détection des punaises de lit.

L’esprit de solidarité est essentiel à notre démarche : aider des 
projets grâce à l’effort collectif est une véritable satisfaction pour 
nous, cigaliers. Microméga laisse un bel héritage, celui d’une 
communauté soudée, prête à construire l’avenir.

Ensemble pour une économie 
locale et solidaire

CIGADole
Tél. 06 83 28 02 76
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CIGAL’ à la Une  

CIGALES Coût d’pousse : 
Un fournil, un village, des Cigaliers : 
une histoire de coup de pouce citoyen
(Propos recueillis auprès de Marie-Odile Donzé par Sylvie Lemblé)

Théo, jeune boulanger passionné, rêve d’installer son fournil à 
la campagne et d’y faire pousser son pain bio au levain mais cela 
ne peut pas se faire seul. Il contacte près de 80 communes avant 
que l’idée de mettre la main à la pâte pour un monde plus inclusif 
et solidaire ne séduise Guyans-Durnes - qui entraîne dans son 
sillage le Département. Les subventions permettent d’engager les 
travaux de structure du local destiné à recevoir le fournil sous le 
préau de l’ancienne école. Et, pour tout dire, la technicité et la 
rigueur vont très vite être au charbon pour garantir l’accueil, en 
toute sécurité, du four artisanal que Théo bâtira brique à brique.

Déclic, incubateur d’initiatives, encourage Théo à fédérer des  
habitants autour de son projet. Une dizaine de personnes,  
portées par cette envie d’authenticité, de qualité et d’une forme 
de simplicité pourtant exigeante, se disent prêtes à investir dans 
son rêve pour un montant global de 4 560 euros, remboursables 
sur 5 ans, sans intérêts. La CIGALES “Coût d’Pousse“ est née ! 

Fin janvier 2024, le fournil de Théo est inauguré et, depuis mi-juin, 
le doux parfum du pain chaud flotte au-dessus du village, les  
mardis et vendredis. Sur place ou via des dépôts locaux, les 
ventes se font en précommandes. Le fournil de Théo est prêt à 
monter en puissance…

Coût d’Pousse est une belle preuve que solidarité et engagement 
peuvent faire naître de grandes choses !

          CIGALES  Coût d’pousse
         ddmo@wanadoo.fr

Le Fournil du Taureau
17 rue Saint-Martin 25580 Guyans-Durnes
lefournildutaureau
Points de Dépôts : Lavans-Vuillafans, Valdahon, Étalans, Besançon 

Ingrédients bio, levain maison, circuit court,
 le meilleur pour le consommateur et la planète.

Nos jeunes pousses et accompagnements en 2024 
• Au panier de Chloé (Genouilly 71)- Épicerie produits locaux
Création accompagnée par la CIGALES “La Côte Chalonnaise“
www.aupanierdechloe.fr

• Café Clandestin (Poligny 39) - Torréfaction de café 
Développement accompagné par la CIGALES “Microméga“
www.cafe-clandestin.fr

• Ferments communs (Mâlain 21) Tiers-lieu nourricier réunissant 
des activités agricoles et culturelles 
Création accompagnée par la CIGALES ”Le Blé Solidaire”
alternatives-agri culturelles.fr

• Le Fournil du Taureau (Guyans-Durnes 25) - Artisan boulanger
Création accompagnée par la CIGALES ”Coût d’pousse”
lefournildutaureau

• Dolàvélo (Dole 39) Développement de la pratique du vélo en ville
Développement accompagné par la CIGALES ”Microméga”
dolavelo.fr

• Du pain sur Les Planches (Mesnay 39) - Boulangerie
Création accompagnée par la CIGALES ”Microméga”
www.dupainsurlesplanches.com

entreprises CIGALées  
• Solâ (Uchon 71) - Restaurant
Reprise accompagnée par la CIGALES ”La Courte Échelle”
www.sola-auberge.com

• MAM (Hérimoncourt 25) - Maison aide maternelle
Développement accompagné par la CIGALES 
”les uns avec les autres” 

• Du vent dans les fleurs (Montcenis 71) - Café - cantine - épicerie 
Développement accompagné par la CIGALES ”La Courte Échelle”
duventdanslesfleurs.fr

• A l’ombre du verger (Pagnoz 39) - Production, transformation et 
commercialisation de fruits et plantes aromatiques
Création accompagnée par la CIGALES ”CIGALoue”
herberiejurassienne/a-l-ombre-du-verger

• La Boucle (Sombernon 21) - Recyclerie : collecte, valorisation et 
remise en circulation d’objets à petits prix 
Création accompagnée par la CIGALES ”Le Blé Solidaire” 
recyclerie-laboucle21.fr

• Envie d’éthique (Dijon 21) - Vente de produits issus du 
commerce équitable 
Développement accompagné par la CIGALES ”Le Blé Solidaire”
enviedethique.wixsite.com

Retrouvez ces entreprises sur notre site internet :
www.cigales-bourgognefranchecomte.fr

%
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36 rue des Commards - 39100 Dole
Tel : 06 88 50 12 63
cigales.bourgognefranchecomte@gmail.com

www.cigales-bourgognefranchecomte.fr
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AVEC LE SOUTIEN DE

entreprises CIGALées  

• “CIGALES cherchent Fourmis“ 
La traditionnelle rencontre régionale “CIGALES 
cherchent fourmis” du printemps a été reportée à 
l’automne pour profiter de la dynamique entourant 
le “mois de l’ESS”. 

À vos agendas !

La Boucle : 
Une ressourcerie créée 
pour et par les habitants

(Propos recueillis auprès de Cerise Blouin par Sylvie Lemblé) 

En 2020, la Communauté de Communes Ouche et Montagne 
souhaite créer un projet correspondant aux besoins et envies  
des habitants. La clé du succès semble simple  : s’appuyer 
sur le Pôle d’Économie Solidaire 21, engager un diagnostic  
territorial, réunir des citoyens motivés autour de la table… Trois 
ans d’échanges participatifs plus tard, un projet de ressourcerie 
émerge comme étant le plus porteur. Neuf personnes franchissent 
le pas. Le Générateur BFC les accompagne et les forme. 
L’association “La Boucle“ voit le jour en décembre 2023.

L’appui des CIGALES permet d’effectuer les premiers achats en  
attendant le versement de la subvention de la Communauté de 
Communes (45 000 euros en 3 ans) ; l’agencement du lieu est 
possible grâce au soutien financier du Département. En août 
2024, la boutique ouvre ses portes. L’espace est chaleureux, les 
articles mis en valeur. Très vite, on y vient chiner, redécouvrir 
des trésors oubliés, acheter malin et, ainsi, participer à une 
démarche écoresponsable. 

Au-delà de la vente, la ressourcerie est un véritable vecteur de 
lien social entre générations de tous horizons. L’ambition 2025 
est de développer les ateliers de réparation (vélo, petit-élec-
troménager…) et de transformation (couture, tricot, crochet, 
menuiserie…) en s’appuyant sur l’expertise de ses bénévoles.

Une aventure humaine prometteuse qui a la grande fierté d’avoir 
déjà pu créer un emploi avec l’aide de la Région. Alors, pour la 
suite, souhaitons-lui de trouver le juste équilibre collecte/vente et 
de grandir encore, tout en préservant son esprit communautaire 
et durable... 

La Boucle Recyclerie
1 impasse Gallo-romaine 
21540 Sombernon
Mercredi : 14-18h / Vendredi 15-18h 
Samedi : 9-12h – 14-18h
Contact : recyclerielaboucle@gmail.com 
recyclerie-laboucle21.fr
facebook - Instagram

1355 heures 
bénévolat

25 
bénévoles

1 emploi 
salarié

21,7 tonnes  
collecte

5,4 tonnes 
vendues

2025 
en 4 mois, 

7,5 t.vendus, 
12,8 t. 

collectées

2024
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